Hygiene- und Infektionsschutzkonzept
TV 1879 Hilpoltstein e.V.
Turnhalle der Grundschule ab 08.06.2020
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Zutrittsregeln

Das Betreten der Anlage ist nur nach vorheriger Anmeldung fiir eine entsprechende
Sportanlage und ein entsprechendes Zeitfenster tber die Teilnahmeliste der
Abteilung/des Ubungsleiters gestattet.

Zuschauer/Eltern haben keinen Zutritt zur Halle.

Das Betreten der Anlage mit COVID-19-Symptomatik und respiratorischer
Symptomatik, d.h. Erkaltungszeichen, Grippesymptomen, akuter Verlust von
Geruchs- und Geschmackssinn ist untersagt.

Der Mindestabstand von 1,5 m ist beim Aufenthalt auf der Anlage sowie beim
Betreten und Verlassen der Anlage einzuhalten.

Eine Trainingsgruppe umfasst maximal 20 Teilnehmer (incl. Trainer)

Eine Trainingseinheit darf max. 60 Minuten dauern.

Eingang Uber die seitliche Stahltreppe oben, Ausgang durch den Notausgang, damit
sich kommende und gehende Teilnehmer nicht treffen.*

Das Betreten der Gebaude ist nur unter Verwendung einer Mund-Nasen-Bedeckung
gestattet. Beim Sport selbst muss kein Mundschutz getragen werden. Duschen und
Umkleidekabinen durfen nicht genutzt werden und sind nur zum Durchgang gedffnet

Allg. Verhaltensregeln

Der Mindestabstand von 1,5 m ist beim Aufenthalt auf der Anlage sowie beim
Betreten und Verlassen der Anlage einzuhalten.

Das Betreten der Sanitarbereiche ist nur zum Zwecke des Toilettengangs sowie des
Handewaschens und unter Verwendung einer Mund-Nasen-Bedeckung gestattet. Der
Mindestabstand ist jederzeit einzuhalten. Duschen und Umkleidekabinen sind
geschlossen.

Die Sportstatte ist nur zum Training zu nutzen und nach Abschluss des Trainings zu
verlassen.

Wahrend der Trainingseinheit bleibt die Notausgangstiire und die Kippfenster
geoffnet, um den Frischluftaustausch zu gewahrleisten.

Verhaltensregeln beim Training

Auf Ubungen mit Kérperkontakt, sportartbezogene Hilfestellungen sowie sportliche
Rituale (Abklatschen, Umarmen etc.) wird verzichtet.

Bei Einheiten mit hoher Bewegungsaktivitat sollte der Mindestabstand auf vier Meter
nebeneinander bei Bewegung in die gleiche Richtung vergréRert werden.

Soweit dies mdglich ist, sollte das Training oder Teile des Trainings nach drauf3en
verlagert werden.



HygienemalRnahmen

Die sanitaren Anlagen stehen zum Zwecke der Handehygiene zur Verfugung.
Gemeinsam genutzte Sportgerate und -materialien sind nach der Nutzung zu
desinfizieren. Der Verein stellt entsprechende Desinfektionsmittel zur Verfligung.
Nach Nutzung einer Toilettenanlage ist diese von der betreffenden Person zu
reinigen. In den Toiletten wird ein Hinweis auf grindliches Handewaschen
angebracht und es werden ausreichend Flissigseife sowie nicht wiederverwertbare
Papierhandtlcher zur Verfliigung gestellt.

Kontaktnachverfolgung und Information

In jeder Trainingseinheit wird eine Teilnehmerliste geflihrt (Name, Vorname,
Mailadresse oder Telefonnummer). Die erfassten Daten kdnnen anlassbezogen und
auf Verlangen an die lokalen Gesundheitsbehérden weitergegeben werden.

Die Trainer/Ubungsleiter werden (ber diese Vorschriften informiert und geschult.
Die Mitglieder und Teilnehmer werden vor der ersten Trainingseinheit und am
Eingang zur Sporthalle Uber die einzuhaltenden Regeln informiert.

Der TV Hip kontrolliert deren Einhaltung

*Die Eingangstlr muss uber ein Seil immer offen gehalten werden.
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